
Mamo, Tato zwróć uwagę na:
oddychanie nosem, zamknięta buzia to podstawa - ważne, by dziecko miało
drożny nos  i swobodnie oddychało nosem, miało zamknięte usta (to jest
warunek do uzyskania właściwej pozycji spoczynkowej języka, czyli przy
podniebieniu oraz prawidłowego wzrostu twarzoczaszki).
cierpliwość i wsparcie: chwal dziecko za każdy postęp, nawet niewielki,
cierpliwość i pozytywne nastawienie rodzica są kluczowe.

Rozwijanie mowy:
czytaj dziecku na głos, opowiadaj co jest na obrazku (fajnie
jest dodać odpowiednie -śmieszne odgłosy, wyrazy
dźwiękonaśladowcze, itp.)
śpiewaj dziecku piosenki, rymowanki, krótkie wierszyki,
wierszyki masażyki
zadawaj dziecku pytania, odczekaj na odpowiedź dziecka,
nie ponaglaj np. „no powiedz czy powtórz” itp.
nie wyręczaj dziecka, niech samo podejmie wysiłek, by
poprosiło, powiedziało, czego chce, dawaj czas i przestrzeń,
żeby samo spróbowało wykonać jakąś czynność
nazywaj przy dziecku codzienne czynności
ćwicz z dzieckiem wymowę trudniejszych dźwięków i słów,
unikaj zdrobnień – lepiej proste, wyraziste słowa, proste
komunikaty.

Jak rozwijać 
mowę dziecka?


